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Toits de Choix vous souhaite pour la nouvelle année ses
meilleurs veeux, pour vous, vos proches et vos projets.

2012, année européenne de la solidarité intergénérationnelle

Lobjectif d'une année européenne sur ke "vieilissement actif et b solidarité intergénérationnelle” est de mettre en évidence
l[apport ces personnes agées a k| société et en faisant connaitre des actions innovantes capables de mobiliser tout ke
potentiel de la génération visilissants du baly- boom.

Lannée européenne pour k vieilissement actif doit servir de cadre pour k& sensibilisation, ldentification et | diffusion des
meilleures pratiques et, avant tout, doit encourager ks décideurs politiques et ks parties prenantes & tous ks échelons a
promouvoir kb vieilissemeant actif.

Les objectifs de I'année européenne visent a :

& Sansibiiser lopinion publigue au rék utie des personnes agées dans l société et [Economie, a travers |
promotion du vigilissement actif ;

& Stimuler ke débat et l[apprentissage mutuel entre les pays de IUE afin dencourager ks bonnes pratigues et
favoriser | cooperation |

® Proposer un cadre diengagement et daction afin de parmettre aux Etats membres et aux parties prenantes de
concevoir des activités spécifiques et de se fiker de nouveaux objectifs politiques.

L'Habitat participatif : une nouvelle voie prometteuse

Lles propts dHabitat groupé inscrivent réguliéremeant ke lien intergénérationnel parmi
leurs objectits prioritaires. Certains, comme ke collectif Regain & Angers, en font méme ke
point ce départ de b démarche ;

"Rappelons-nous | définition de | santé de TOMS: « La santé est un état complet de
bien-&tre physique, mental et social, et ne consiete pas seukmeant en une absence de
makadie ou dinfirmité ».

Le sentiment de solitude et dinsatisfactions diverses nest dailleurs nullement lapanage des seniors. L'omganisation
quotidienne des jpunes parents pour faire face aux multiples engagements de kurs journées est souvent sources de
stress multipkes. Et que dire du rythme imposé aux punes enfants qui n'ont diautres choix que sadapter!

Diautre part, faccés a un logement de gualité est devenu financiérement difficike pour ks jpunes foyers. Les coidts de
limmobilier se sont envoks et ks autres dépenses obligatoires gui pésent sur  leur budget ne cessent daugmentar.
Regain Anjou offre une akernative constructive. Lautopromaotion réduit les colts et crée ks conditions pour lentraide au
quatidien comme la garde des enfants ou k soutien scolire.”

Mous considérons que 'Habitat participatif peut apporter de nombreuses réponses aux enjpux actuelk et notamment en
ce qui concerne ke lien entre ks générations. Il crée ks conditions pour un nouveau vivre ensemble & léchelle du
voisinage et du guartier. La coopération au quotidien favorise ks échanges infenses entre ks habitants et offre des
solutions pour des multipkes probBmes de tous ks jours. Ce cadre autogéré permet | rencontre entre s dis ponibilités et
compétences des uns avec ks besoins ces autres. Le résultat est non seukment un habitat plus solickire et convivial,
mais aussi une plus grande incé pendance des services publics ou payants.

Réunions et actualités des nos projets

Regain dépose son Permis de Construire a Angers

Le désir "d'habiter autrement” prend forme & Angers & travers dun

ensemble de 20 logements, congu par lagence GO-A et place dans
lécoquartier ces Capucins. Une étape importante a été franchie en

un formidablke élan ce projet jusgu'a ce stade. Plusieurs lbbgements sont
encore desponibes  pour des  futurs “voiins'. Les  conditions
economigues trés favorables et ks nombreux services et équipements publics & proximité de RESAIN devraient
notamment intéresser ces jpunes foyers et des foyers avec des enfants.

Les guestions du lien générationnel et de la coopération au quotidien sont au coeur de | démarche. De nombraux
espaces partagés seront 4 k| disposition des habitants @ 2 salles polyvakntes, une salke de= home-cinédma, une salk
ce fitness, des chambres damis et une buanderie. Un grand jardin sera géré colectivemant et chagque logement
disposera de sa terrasse privative.

Grande Réunion d'information vendredi 13 janvier, 18h
a la Maison de quartier Les Hauts de St Aubin - Capucins, 26 rue des Capucins
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L'Habitat groupé débarque a Marseille

Un groupe de huit foyers s'est formé pendant s ateliers organisés par Toits ce Choix &
Marseille entre octobre et décembre 2011, Sur une parcele proche du M® Mational et
réservée par EPFR PACA i kncent ks &tudes préliminaires pour un immeuble §

bicclimatique de 154 18 logements. Les orientations principales ont été identifiées =

& Créer un propt avec des liens multipks vers k quartier;

* PFarmettre | personnalisation des logements et des modes d'habiter différents comme un grand logement
partagé par plusieurs foyers;

#® Lne sale partagée avec jardin sur la foiture avec vue...

# Lin projgt BOM (Batiment Durable Méaditzrranéen) et une architecture innovante et intégrée.

Lne assocition a &8 déposée en décembre pour organiser ks études a venir. Afin de faire connaitre lkeur projgt et
ce trouver des nouveaux "voisins, k collectif organise une Réunion dinformation.

Reéunion d’'information lundi 23 janvier, 19h
dans ['Ecole primaire du quartier 5t Mauront
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HEVEA, Toulouse

Toulouse est membre fondateur du réseau des collectivités quiviennent signer | Charte pour 'Habitat participatiF.
Far ailleurs, ces élus ont confirmé a plusieurs reprises kur intention ferme diouvrir B Cartoucherie & 'Habitat
Groupé en autopromotion dés sa premiére phase. Confortés par cette confirmation, ks paricipants dHEVEA
sorganisent et progressent sur ke chemin de k| conception de leur projet.

Aperitif d"information le 11 et 25 janvier
au Bara Tapas Rosedo, 18 av E Billieres, 31300 Toulouse - 19h a 21h
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Habiter c'est Choisir a Montpellier se demultiplie

Suite & des échanges avec la Mairie ouvrant une perspective conréte pour un projt de 20 hab r
logements dans un nouveau quartier a ka prériphérie de Montpellier, un groupe de 8 foyers a

cécické former un nouveau collectif détude. La cohabitation des générations et la diversita

sociaks permettant la coopération au quotidien restent au cosur ce ce projet. En revanche, ke C chobstr
programme prévoit plus despaces extérieurs et des batiment moins grand d'une a deux

étages.

Les autres foyers (15) confirment keur souhait de réaliser un projet de 20 logements dans ke centre de la vile méme
si ks échéances sont moins certaines. Les deux groupes continueront de travailer ensemble une fois par mois
pour aborder des sujets de fond comme ke financement, ks séquences d'un projet en autopromation ou la gestion.

Permanence d'information ke 5 et 19 janvier
Au Café "Take Five" - Place St Anne - 18h & 20h
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L'objectif de nos kttres dinformation est de vous faire part de nos démarches et projts.
Sice message ne vous concerns pas ou sivous ne souhaitez plus en recevair, veuilez T i M
accepter nos excuses. g_ =
hitp:fwere toitscec hoix .com
contact Toits de Choix 12 rue de Commarce
24000 Montpallier
tel: 04 59 62 84 20
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