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L'Habitat participatif, une question de confiance.

Motre quotidien et nos rapports sociaux sont margués par des réglements et contrats ainsi gue | tentative
permanente de contourner ces contraintes au nom de B liberté individuelle. Le « Je », devenu ke repére absolu, ne
laiEse pas beaucoup cde place pour lémergence dune conscience colective ou dun sentiment dappartenance.
Maotre culture individualiste renforcée par un systéme économigue néclibéral crée une société frieuse « gagnant —
perdant =, une société oo | vie commune est un jpu a somme nulle, voire & somme négative (si tu gagnes,
perds].

Sur ce tarritoire hostile, lest devenu trés difficile de faire confiance. « L'Autre » représente un danger potentiel et
son action donne lieu a B méfiance. Parexemple, plus cde 50%: des Francak pensent quiil faut étre corrompu pour
arriver au sommet. Bt & k| question : « En régle générak, pensez-vous quiil est possible de faire confiance aux
autres ou que lon est pmak assez méfant 7 », seuk 21% des Francak affirment quil est possible de faire
confiance. En Burope, seuk ks Portugais sont plus méfiants et ke faux de réponses positives monte & 60°%% dans
ks pays scandinaves.

Cette culture ce b défiance s'exprime dans toutes ks situations, privées, institutionnalles et économiques. Dans ce
contexte, ks propts dHabitat participatif représentent une réelle rupture. En effet, laction collective portée
solidairement par plusieurs individus nécessite une bonne dose de confiance. Accepter linterdépendance fait partie
de ces projts, et en méme temps, cest ce lien trés &troit avec lautre qui augmente considérablement notre
puissance dagir et quicrée ces nouveaux espaces du possible en réponse aux enjpux actuels. Mak | confiance
nest pas seukment un vecteur éEmentaire de linnovation. 1l existe une relation évidente entre confiance,
satisfaction et bonheur. Cest que k niveau ce stress et danxiété dépend fortement de notre capacité a faire
confiance aux autres pour réguler efficacemeant les risques de notre quatidien.

Aujourd'hui, ces risques sont innombrables (économiques, environnementaux, sociaux) et trés présents dans nos
vies. Les informations catastrophiques abondent et déclkenchent ce fortes inquigtudes. L'Habitat paricipatif est une
fagon dagir lbcakment dans une situation concréte qui parmet de prendre en main cerains probémes qui nous
inquigtent. Le résultat est un quotidien avec moins de rieques et donc plus de bonheur et ce satiefaction. Mous
ressentons | satisfaction de pouvoir agir, nous créons de nouvelles réponses a des probEmes pratiques qui nous
facilitent b vie et qui diminuent ks rieques du quotidien, nous vivons ke bonheur de pouvoir faire confiance a

nouves..
Bref, ga change la vie... et pas que pour ks habitants. En o
effet, nous constatons  une attitude trés  positive et I

aspirent & briser ce cerck vickeux de B défiance qui domine
trop souvent ks rapports entre ks acteurs du logement.
L'Habitat participatf crée la confiance et ouvre ainsi ks portes
cke linnovation, cest peut-étre l'une des bonnes nouvelles du moment.

F) ]
encourageants  parmi ks partenaires  des  collectifs. 2 »n
Réguliéremant, ks architectes, &lus, services, aménageurs, ' "
bailkurs socihux et aussi certaines bangues  soutiennent L T ; :
activement ks intiatives. Nous avons ke sentiment que tous
-

Une formation d’initiation a la conduite de projets d'Habitat
participatif

Cette formation de 4 jours est profondément ancrée dans notre pratique quotidienne au contact avec ks collectifs
de citoyens et lkur environnement. |l sagit de présenter ks compétances généraks et spécifiques quicaractérisent
ke métier de la conduite de projet ainsique ks outils et méthodes mises en ceuvre. Une grande place sera accordée
a la réalité vivante ce ces expériences.

Chague projet est unique et porté par des coliectifs avec des attentes particuliéres. Notre métier est a lécoute des
ces cdemandes et nous devons nous adapter constamment aux situations et évolutions. Bt en méme temps nous
devons étre ke garant de certaines constantes gui simposent & tous. Les sources de fensions nuisibles et ks
obstacks opérationnek sont nombreux dans ces progts. Nous devons ks identifier et anticiper afin de faciliter
laction colkctive et doptimiser ks processus dans tous ks domaines.

le partage de notre expérience sera compété par une intervention disabelle DESPLATS, formatrice en
communication, management et relations humaines. La qualité des rapports entre tous ks protagonistes, membres
du collectif, conducteur de projet et intervenants extérieurs, est déterminante pour B réussite des projet. Le savoir-
faire disabale DESPLATS qui présentera differentes méthodes dans ce domaing, représente un apport précieux
pour cette formation.

Cette formation est organisée en partanariat avec llusion & Macadam et sadresse exclusivement & des
professionnels. Ele paut étre financées par ks OPCA (Afdas, Uniformation...) ou par tout autre dispositif de
financement de la formation professionnelle (Polke Emploi, Conseils régionaux...). Le nombre des participants est
limité & huit afin de garantir une bonne qualité des échanges.

27, 28 septembre, 30, 31 octobre, a Montpellier.

téléchargez la présentation

Réunions et actualités des nos projets

Les voisins du Quai, mais pas a I'Ouest - lauréeat de I'appel a projet a Lille

Toits de Choix a conseilé k collectif composé de 10 foyers dans | mise en place »
du progt et b rédaction de sa candidature en réponse a lappela progt lancé par ka
Vile de Lille a lautomne 2011, De nombreux compétences se crokent cans ce
groupe trés motivé et ambitieux. La décision est tombée courant e moks de juillet :
c'est bon, ks Vokins du Cuai pourront réalser kur progt sur B parcelle chokie.
Mes félicitations.
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La particularitd de ce colectif est | volonté de construire un ensemble mikte avec des logements en accession
conventionnelle et dautres en accesion ou en kcation sociak en partenariat avec LMH, un bailleur socil. Le
montage juridique, financier et opérationnel pourra apporter des nouveles solutions a dautres porteurs de projets. A
sUivre...

Habiter c'est Choisir a Montpellier dépose sa candidature

Habiter c'est Chokir a déposé sa candidature en réponse a lappel a propts de |
Wil de Monttpelier. Le groups porte un projet sur kb plus grande des parceles
permettant la construction denviron 14 logements. Le projet de | "coopération au e
quotidien” se traduit par de nombreux espaces partagés et des actions dont ©

plusieurs sadressent égakment aux autres habitants du quartier. Réponse BN
courant k mok de septembrea.

Permanence d'information le 6 et 20 septembre
Au Café "Déme” - Gambetta'Clémenceau - 18h & 20h

Habiter ¢’est Choisirsera présent a I Antigone des associations, dimanche 9 septembre, place du Nombre
d'or, stand n* 156

hnﬂe t site Habiter ¢'est Choisir
s sﬂ;n page Toits de Choix

Le collectif Regain s'agrandit

De nouveaux foyers ont rejoint Regain et dautres sont en phase “candidature” et devraint g
intégrar ke collectifen juin. Clest une période intense de personnalisation des logements et @il
des choix technigues. Le groupe rencontre toujours de nouveaux voisins et organise ces s
permanances dinformation pour présenter lavancemeant du projet.

site Regain
page Toits de Choix

L'objectif de nos kttres dinformation est de vous faire part de nos démarches et projts.

Sice message ne vous concerns pas ou sivous ne souhaitez plus en recevair, veuilez m

accepter nos excuses. =
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24000 Montpallier
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